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9月の予定

★各活動に参加される方は、申込期限までに電話かFAXにてお申し込み下さい。

●9月 7日（木） 16:00～17：００までサロンにて利用者ミーティングを行います。

●9月 14日（木）  職員会議のため、サロンの利用は１３：００からとなります。

●9月 ２0日（水）  職員会議のため、サロンの利用は1３：00からとなります。

●9月 ２8日（木） 職員会議のため、サロンの利用は1２：00閉所となります。

          社会福祉法人 きのかわ福祉会    岩出障害児者相談・支援センター

   TEL：0736-63-1622 FAX：0736-63-1644 E-mail ： bloomplace711@yahoo.co.jp

サロン利用 平日10：00～17：00まで

☆③ 外食レク （さかいコーヒー）
＜日時＞９月２２日（金）1６：０0～1７：０0

＜場所＞さかいコーヒー

＜定員＞10名

＜申込期限＞９月２０日（水）

＜食事代＞ 各自でご用意下さい。

＜持ち物＞ お金、ハンカチ

☆④ 調理レク    （チリドッグ）
＜日時＞９月２６日（火）1６：０0～1７：０0

＜場所＞サロン

＜定員＞10名

＜申込期限＞９月２２日（金）

＜参加費＞ １００円

＜持ち物＞ エプロン、マスク

☆② メイク講座 

（プロの方にメイクを教えてもらいます!）
＜日時＞９月１５日（金）1６：０0～1７：０0

＜場所＞サロン

＜定員＞5名

＜申込期限＞９月１２日（火）

＜参加費＞ 無料

＜持ち物＞ タオル

☆①  おやつレク    （かき氷）
＜日時＞９月９日（土）1０：０0～1１：０0

＜場所＞サロン

＜定員＞5名

＜申込期限＞９月６日（水）

＜参加費＞ 無料

＜持ち物＞ ハンカチ

新しい「サロン」は、広くて明るくとても快適。新築の匂いが心地良く、

リラックスできるとみんな喜んでいます。

まだ、来られていない方は、一度、来所してみて下さいね！！
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●余暇活動に一緒に参加しませんか？●

岩出市にお住まいの障害のある方を対象に、毎月余暇活動を行っています。

活動の内容、日程などは、裏面の予定表をごらんください。

８月の活動報告

「かき氷」

手動のかき氷機を使って各自、自分の好

みのかき氷を作りました。

おかわりする人もたくさんいて、ちょっ

とした夏祭り＆涼しい気分を

味わいました。

『モルック』

初めて行いましたが、前日に練習をしてい

たので、モルックの投げ方やスキットルの

得点の数え方が分かり、楽しくゲームをす

ることができました。

みんな、モルックを投げるのが上手になり、

チームで対戦するのが面白かったです。

暑い夏も終わりに近づいてきました。みなさんは、どんな夏を過ごしましたか。

もうすぐ秋がやってきます。食欲の秋、読書の秋、そして、運動（スポーツ）の秋です。

その他、９月は、「敬老の日」があり、おじいちゃんやあばあちゃんに「いつまでも長生きして

ね！」と感謝する日です。ですから、お父さんやお母さんと長生きしているお年寄りのみなさん

とゆっくり話をするのもいいかもしれませんね！

季節の変わり目は高齢者の方はもちろん、皆さんも気温変化に伴い、体調が左右されやす

い時期に入ります。日頃の体調管理に注意して下さい。

コラム作成者 Hiro

「音楽レク」

9月13日（水）に延期になりました。

新しい支援センターでみんなの歌声を響か

せたいと思っています。

曲は、「空も飛べるはず」と

「白い雲のように」です。

http://www.wasaren.org/kinokawafukusikai/office/support/

